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SOCIETES SAVANTES

Membre de 1’ Association des Physiologistes 1977
Président de I’ Association Sport Biologie 1977
Membre de 1’ Association Frangaise de Médecine du Sport 1977
Membre du Groupement Latin et Méditerranéen de Médecine du Sport 1977
Membre de 1’ Association des Chercheurs en Activités Physiques et Sportives 1980
Président de I’ Association Sport Travail Biologie 1994
Membre du Groupement des Ergonomes de la Région Rhone-Alpes 1995

DISTINCTIONS

M¢édaille du Service de Santé des Armées pour Travaux Scientifiques 1978
Chevalier de I’Ordre National du Mérite 1984
Meédaille d’Or de la Jeunesse et des Sports 1993

DIRECTION SCIENTIFIQUE

Directeur de Théses et Mémoires Scientifiques : 101*
DOCTORATS, DEA, DESS, MST, DFSEA, LICENCE, BEES, CES
Universités, Ecoles et Instituts :

SCIENCE, MEDECINE, PHARMACIE, GBM, ERGONOMIE,
ICPI, ECL, INPG, IETSS, INA-ENSA, ISARA

PUBLICATIONS SCIENTIFIQUES

Articles et Communications : 461*

Livres et Ouvrages*

ABREGE DE MEDECINE DU SPORT (3° édition), R. GUILLET, J. GENETY, E. BRUNET-GUEDJ
Collection Médecine du Sport, Ed. MASSON, 1979

APTITUDES MOTRICES, Structure et évaluation, R. THOMAS, JP. ECLACHE, J. KELLER
Collection Sport et Enseignement, Ed. VIGOT, 1989

LA MEDECINE DES SPORTS, H. MONOD, JF. KAHN
Ed. ANTHROPOS, 1995

L’ENTRAINEMENT SCIENTIFIQUE INDIVIDUEL, JP. ECLACHE
Collection Performance et Santé, Ed. ASTB, 1999

* Listing et Tirés a part : sport-travail-biologie.com



FORMATION & TITRES

MEDECINE

- Certificat Préparatoire aux Etudes Médicales, Lyonl : 1964
- Doctorat en Médecine, Université Lyonl : 1971
- Dipléme d’Université de Médecine et Santé Tropicale, Marseille : 1972

SCIENCES & BIOLOGIE HUMAINE

- Compléments au Certificat Préparatoire aux Etudes de Biologie Humaine, Lyon : 1968

- Maitrise de Biologie Humaine
Certificat de Mathématiques Générales et Physique-Mention Physique, Bordeaux : 1964
Certificat d’Etudes Supérieures de Physiologie des Régulations-Mention Bien, Lyon : 1970
Certificat d’Etudes Supérieures de Physiologie Humaine Générale-Mention Bien, Lyon : 1971
Certificat d’Etudes Supérieures de Bases Mathématiques Générales, Lyon : 1971

- Diplome d’Etudes et de Recherches en Biologie Humaine
Attestation d’Etudes Approfondies de Physiologie

-Mention Adaptation Cardio-respiratoire a I’Exercice Musculaire, Lyon : 1972

Thése de DERBH - Mention Honorable, Lyon : 1977

MILITAIRES

- Concours d’entrée a I’Ecole du Service de Santé des Armées Lyon : 1964

- Concours de sortie de I’Ecole d’Application du Service de Santé des Armées Paris : 1972
Classement Armée de Terre : 1°

- Concours de sortie de I’Ecole de Spécialisation du Service de Santé des Armées Marseille : 1972
Classement Armée de Terre : 1°

- Concours d’Assistant de Biologie et Physiologie SSA Paris : 1975

- Concours de Spécialiste de Physiologie SSA Paris : 1980



FONCTIONS ET EXPERIENCE

ENSEIGNEMENT ET RECHERCHE

-Chargé de I’Enseignement de Physiologie a la faculté¢ de Médecine, Lyon, 1967-1971
-Chargé de I’Enseignement de Physiologie a I’Ecole Dentaire, Lyon, 1970-1975
-Chargé de I’Enseignement a I’Ecole du Servie de Santé des Armées, Lyon, 1974-1975
-Chargé de I’Enseignement de Physiologie de I’Exercice et de la Performance, UFR STAPS, Lyon 1
Enseignement magistral :
P2A:1974-1976
DEUG2 : 1976-1991
LICENCE EPS, APA, Entrainement : 1973-1993
Travaux pratiques et Dirigés :
DEUGI : 1976-1977
LICENCE : 1978-1979
-Chargé de I’Enseignement de Physiologie de I’Exercice, Université Lyonl : 1976-1983
CES Médecine Aéronautique, Biologie et Médecine du Sport, Hygiéne et Santé Publique
-Chargé de I’Enseignement de Physiologie, Génie Biologique et Médical, Université Lyon1 : 1978-2006
CP Physiopathologie Humaine
MAITRISE Techniques en Bioénergétique Humaine
Chargé de I’Enseignement de Physiologie de 1’Exercice
PROFESSORAT DE SPORT, Lyon 1987
-Charge de I’Enseignement de Physiologie du Travail, IETL, Univ. Lyonl, Lyon2, Lyon3 : 1978-1999
MAITRISE Sciences Sociales du Travail
DEA, DFSEA, DESS Ergonomie
CNAM
DU Ergonomie et Physiologie Appliquées au Travail
-Chargé de cours Sports de Montagne et Pratiques Sportives Urbaines

DEA STAPS Approche Scientifique de I’Innovation en Rhéne-Alpes, U. Lyonl : 1988-1993-

Chargé de cours Initiation aux Fonctions de Médecin de Sapeurs-Pompiers, Adaptation des SP a 1’effort
Ecole Interrégionale de Sapeurs Pompiers de Lyon : 1995-1998
-Chargé de cours Entrainement Physique et Sportif, Pitié-Salpétriére, Paris : 1998-2002
DU Entrainement
-Chargé de cours Physiologie de la Performance, UFR STAPS, Université de Savoie : 1998-2002
Enseignement magistral :
DEUG2
LICENCE
MAITRISE Ergonomie
Travaux pratiques et Dirigés :
DEUG2
LICENCE
MAITRISE Ergonomie
-Chargé de I’Enseignement de Physio et Physiopathologie des APS, Entrainement, Performance et Santé
Directeurs & Spécialistes des Plateaux Techniques : Techniques de Détermination de 1’ Aptitude
CMS Antibes : 1983
LBEP CRSSA Lyon & Grenoble : 1986-1987
CIMD Pampelune (Espagne) : 1992
CMS Aix les Bains : 1998-2002
CMS Annecy : 1999-2001
Managers et Dealers Hewlett Packard, Exercise Stress Testing : 1996
Lisbonne (Portugal)
Londres (Angleterre)
Lyon (France)
Vienne (Autriche)
Cadres et Animateurs FFRS, «100T-seniors©O», Training & Evaluation des Seniors : 2015-2017
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-
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-
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ECLACHE
-Chargé de l’Enseignement de Physiologie à la faculté de Médecine, Lyon, 1967-1971


HOSPITALO-UNIVERSITAIRES

- Externe de I’Hopital Saint Joseph Lyon : 1967-1970

- Laboratoire d’Exploration Cardio-Pulmonaire, Hopital Saint Joseph Lyon : 1970-1971

- Laboratoire d’Exploration Fonctionnelle Respiratoire, Hopital Percy Paris : 1971-1972

- Attaché des Hopitaux de Lyon :
Service d’Exploration Fonctionnelle Respiratoire, Hopital de la Croix Rousse : 1975-1979
Service Electrocardiographie d’Effort, Hopital Cardiologique : 1979-1986
Service d’Exploration Cardio-Pulmonaire, Hopital Saint Joseph Lyon : 1979-1986

MEDICO-SPORTIVES

- Directeur du Centre de Suivi des Athlétes de Haut Niveau ASB : 1977

- Médecin Fédéral Régional, Ligue du Lyonnais FFCK : 1977

- Médecin des Equipes de France de Canoé-Kayak : 1980

- Détaché au Secrétariat d’Etat a la Jeunesse et aux Sports, Préparation Olympique : 1986
- Entraineur National, Conseiller Technique National Médical & Recherche FFCK : 1986
- Médecin Fédéral National Adjoint FFCK : 1992

- Directeur du Laboratoire de la Performance ASB : 1992

- Directeur du Laboratoire Performance et Sant¢ ASTB : 1994

MEDICO-MILITAIRES

- Médecin de 2° Classe : 1971

- Médecin de 1° Classe : 1972
Médecin-chef du 1° Régiment de Chasseurs et de la Place de Phalsbourg : 1972
Médecin-chef de I’Infirmerie de I’Ecole du Service de Santé des Armées de Lyon : 1975
Assistant de Recherches, Division de Physiologie, CRSSA Lyon : 1975-1978

- Médecin Principal, Division Physiologie, CRSSA Lyon : 1977-1984
Chef de la Section Aptitude Physique
Chef du Laboratoire de Biologie de I’Exercice Physique

- Médecin Chef, Division Physiologie, CRSSA Lyon : 1984-1993
Chef du Laboratoire de Biologie de I’Exercice Physique : 1984-1987
Détaché aupres du Ministére de la Jeunesse et des Sports, Préparation Olympique : 1987-1992
Directeur Adjoint, Centre d’Etudes et de Recherches de Biologie Marine Toulon : 1992-1993



